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Frysk Fiersicht: meer paarden in de zorg 

Het idee 
• Verbreding zorgaanbod 
• Nieuwe werkgelegenheid 
• Wetenschappelijke opleiding 
• Accommodatienetwerk  

De beoordeling 
• Meer dan 700 ideeën ingediend 
• Een van de meest aansprekende 
• Eerst haalbaarheidsonderzoek  
 



Van Vergezicht Naar ZorgPKs 

TIJDELIJK 



Wie zijn de stichting ZorgPKs 

• Netwerk equitherapie 
• Kleine staf (0,1 fte) 
• Eenmalige subsidie 
• Fondsen en donaties 



Partners: 
175 beroepsbeoefenatren 
120 ketenparteners  
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Acties ZorgPKs vanaf 2010 
Pilots equitherapie 
• GGZ-clienten 
• Residentiële jeugdzorg 
• Traumaverwerking 
• Cerebrale parese 
• Speciaal Onderwijs 

 
Professionalisering 
• Effectmeting pilots 
• Opzetten opleiding 
• Centrum Mens en Paard 
• Congres 2011  

 
 

 
Faciliteren 
• Handleiding zorgboeren 
• Fondsenwerving 
• Netwerk bijhouden 
• Promotie zorgboeren 

 
 

Van tijdelijke acties naar vaste plaats binnen reguliere instellingen zoals 
opleidingsinstituten en zorgaanbieders 
 

Therapie met behulp van paarden: een experience based praktijk?  
Lisan Hofman Rijksuniversiteit Groningen Afdeling Orthopedagogiek  



Wat heeft ZorgPKs geleerd? 

• Samen aan de slag lastig: erg veel invalshoeken en belangen 

• Moeilijke (crisis)tijd voor nieuwe zorgconcepten 

• Zaak van lange adem: van hoopgevende effecten tot evidence based 

• Doelen realistischer stellen 

• Mobiliseren belanghebbenden: in de lead!  

• Ook eens over de grens kijken; contacten met Vives 

 

 



Tips hoe verder? 

• Verankering netwerk en goede facilitering 

• Aansluiten bij ontwikkelingen zorg: 

• Positieve effecten zorgboerderijen 

• Aantonen dat equitherapie niet duur is 

• Verbinden ontwikkelde deelmethoden equitherapie 

• Investeren in Public Relations 

• Band versterken met wetenschappelijke instituten 

• Betrekken zorgverzekeraars/mutualiteiten  
  


