


 
 
 
 
 
 
 
Klaar ? 
 
 
SMAKELIJK !!! 





 
 
 

 
 
! Mix nu alles door elkaar met 
de staafmixer. 
 
 
 
 
 
 
 
Verdeel over de vier glazen. 
Stop er een rietje en  
parapluutje in. 
 



 

 
 
 
 

Kookmateriaal 
• mengkom 
• staafmixer 
• citruspers 
• snijplank 
• 2 vorken 
• 2 eetlepels 
• 2 theelepels 
• 4 glazen 
• 4 rietjes en parapluutjes  

Ingrediënten 
 
• 2 bananen 

• 1 zakje vanillesuiker 

• 1 citroen 

• 400 g yoghurt 

• 12 eetlepels kokosschilfers 

• 10 eetlepels melk 

• 6 theelepels suiker 
 



 

 

 
 
 

 
 
Doe het citroensap in de  
mengkom. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doe daarbij de yoghurt. 
 



 

 

 
 
 
 
 

Doe twaalf eetlepels kokos-
schilfers in de mengkom. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doe daarbij tien eetlepels 
melk. 



 

 
 

 

 
 
 

 
 
Doe daarbij het zakje vanille-
suiker. 
 
 
 
 
 
 
! Snij de citroen in twee  
helften. 
Pers de citroen uit met de  
citruspers. 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pel de twee bananen. 
 
 
 
 
 
 
 
Plet de twee bananen met een 
vork op de snijplank. 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
Doe de geplette bananen in de 
mengkom. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doe daarbij zes eetlepels suiker. 


